EN-CANTATE
ler de MUSICA Y YOGA PARA

NINOS Y PADRES

SABADO 9 DE NOVIEMBRE DE 11:00-13:00 EN

Tal

PRANA ESCUELA DE YOGA (ALICANTE)

IMPARTEN EL TALLER:

Caro Rueda (Prof.Yoga infantil) - Yolanda Lucem (Prof. de mdsica
y cantante) - Xavi Ganjam (Guitarra y Sitar)

APORTACION: 10 Eu nifio. Descuento hermanos. Papas- mamas GRATIS

Apuntate en: www.pranaescueladeyoga.com o llamando a:

Caro: 662.015.933 - Yolanda: 606.617.465

» Fusionaremos el yoga infantil con la musica en directo de la guitarra y sitar y flauta travesera que
acompafiaran los cantos sagrados adaptados para nifios.

» Pretendemos crear un espacio donde reine la alegria, la fantasia y el gozo de vivir, a través de diversas
canciones, ejercicios y juegos para facilitar que el alma de todos, pequefios y mayores, se exprese y
recuerde la bondad y belleza de donde procede.

» Los/as padres/madres podran participar activamente con sus hijos y a su vez podran contactar con su
nifio interior.


http://www.pranaescueladeyoga.com/

