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CHARLA DE PRESENTACION GRATUITA: Viernes 27 de Marzo alas 20h

Para personas que desean instruise en un trabajo corpors

ompleto que complementa la medicina tradicional talandesa,
e estd especialmente diriido a profesionals de terapias manuales y a profesores o practicanies de yoga.

En este curso aprenderds a ralizar un masaje completo de th y 30 minutos. Es 90% prictico, con atencién continus, personalizada y
conscjos practcos. Un estilo que une masse tradicional tailandés y masaje de yoga intuitvo que brinda una oporturidad como
desarrollo personaly complementa a ivel profesional. El curso te dars una efectiva preparacion para alviar dolores de espalda,

ansiedad,estrés, depresiin, aliviar tensién y recuperar flexibildad.
& Duracién: 28h 17 sébados de 16 a 200 & Lugar: Cf Segura 21 (Aliante)
@ Fechas: 28 de marzo, 18 de abril, 2.y 16 de & Precio: 350€

mayo, 6y 27 de junio y I de julio

Reserva tu plaza: T. 639 52 09 52 - info@pranacscucladeyoga.com

oga



